
あんしんだより 

と言えば！ 
 さて皆さん、暑い夏をいかがお過ごしでしょうか？海や川に泳ぎに行ったり、 

山登りをしたり、友達や親戚と集まってバーベキューをしたりと夏は楽しい 

イベントが盛り沢山ですねo(＾-＾)o 

 ちなみに…私の夏に欠かせないマストアイテムはコレ！瓶に入ったカルピス♪ 

小さい頃から好きなんですよね～。親戚のおばちゃんとかに「お中元何がいい？」 

と聞かれると迷わず「カルピス！」と答えてました(笑)原液を牛乳で割ったり、 

かき氷のシロップ代わりにして食べるのが大好きです！ 

 皆さんも熱中症になる前に試してみてください。 

 ８月１３日(火)は誠に勝手ながら休診とさせて 
頂きまして、全員で大掃除を行いました。普段から 
清潔さを保つよう心掛けており、皆さんからも 
お褒めの言葉を頂いたりするのですが、 
普段出来ないような所の掃除というのがどうしても 
出てくるので、今回もそういう所を中心に 
皆で力を合わせて綺麗にしていきました。 

 より一層過ごしやすくなったあんしん接骨院を 
どうぞ宜しくお願いしますｍ(＿ ＿)ｍ 

ピカピカよ。 

大掃除をしました♪ 

阿蘇ファームランドに行ってきました 

私の夏の思い出として、前事務長が以前体験したという 
ドクターキッスフィッシュを私も体験してきました。 
15分1,000円で少し高いな～と思いましたが、 
せっかくなのでやることに☆足を突っ込んでみると…… 

「キャ～wwめっちゃくすぐったいやんwww」という感じで、
私はなかなか足を浸す事が出来ませんでした(＾＾；) 
でも！あの感じ、是非一度体験してみてくださいvv 


